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花火大会 
 

  『飯塚納涼花火大会へいきました（＾０＾） 

  出店がずら～り。いろんな出店がありました。 

  いろんな食べ物が並んでいて、なにを買うか 

  悩みました(+_+)出店のものは高い！けど、 

  食べたくなりますよね。。。 

   ぐるぐる回っていると、金魚すくいが！ 

  すくえないだろうなあ、と思いながらやってみました。 

  すると、なんと２匹ゲット☆ 

   しばらくすると花火が上がり始めました！ 

  音楽に合わせて花火が上がり、とても綺麗でした 

  ★』 

 

創作活動 

 

 

ボウリング大会 
 

  『ＢＡＳＡＲＡ法人全体の行事、ボウリング大会が 

 行われました♪各事業所ごとにレーンに分かれて 

 対戦！個人戦と団体戦があり、賞品もかかってい 

 ます！ 

  今年こそは、IZUMIが１位を獲るぞ～★ 

 と心意気は良かったものの、結果は５位でした…。 

  個人戦では、２人が賞品ゲット★ 

 久しぶりのボウリングは楽しかったです～（＾０＾）』 

ランチ 
 

『今回はイオン穂波ショッピングセンターへ

行きました。マクドナルド、たこ焼き、ミスター

ドーナツなど、それぞれ好きなものを食べに

行きました。 

ゆっくりレストラン街で食べたい！というメン

バーは、レストラン街の庄屋へ。 

写真は、ミニステーキ丼と季節の天ぷら膳で

す。季節の天ぷらには、エビやキスもあり、

とても美味しかったです（＾０＾）』 

 

川遊び 
 

『今年は雨で海に行けなかったので、川遊

びに行きました！場所は、田川の中元寺川

です。 

 川の水がとても冷たくて、足をつけるのに

も勇気がいるほどでしたが、水温に慣れて

くると、とても気持ちよかったです♪ 

 道の駅ですいかを発見（＾０＾）冷た～い川

の中で冷やしましたが、パラパラと雨が・・・
(T_T) 

izumiに帰って、すいかを美味しく頂きまし
た★』 

ナイター観戦 
 

『ソフトバンク VS 日ハムのチケットをいただ

いたので、野球観戦にいきました～! 

毎年恒例★ジョイフルで腹ごしらえし、ヤフオ

クドームへ！ 

渋滞でなかなか車が進まず、途中からの観戦

になりました(>_<) 

結果はなんと、１対１１・・・(+o+)応援も虚しく

完敗。。。 

悔しい気持ちを込めて風船を飛ばしました（T-

T）』 

お気軽にご連絡ください！ 

お待ちしております♪ 

TEL：0948(82)4491 

地域活動支援センター izumi 

＊ １日の流れ ＊ 
 

10：00～ 午前活動 
 

12：00 休憩 
 

13：00～ 午後活動  

それぞれが好きな活

動に、参加しています。 

活動に参加せずに、

ゆっくり読書をする方

も♪ 

            ＝外部で活動しています。 
 

              

     ＝主に、izumi内での活動です。 

    

羊毛フェルトで

作りました♪ 

エコたわしです

☆洗剤を使わ

ずに洗えます。 

美容活動 
 

『今回はヘアアレンジに挑戦★ 

雑誌やインターネットに載っている、ヘア

アレンジの方法を参考にしながら。 

三つ編みおだんごに挑戦しました。 

この三つ編みを巻きつけながら、おだん

ごヘアーにするというヘアアレンジでし

たが、、、とても難しく今回は三つ編み

のみ(+_+) 

練習して、できるようになるぞ～！』 


